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Reik, el artista pop de referencia en México
presenta “Lo Mejor Ya Va a Venir (Héroes)”,
una nueva y conmovedora balada y se-
gundo capitulo de lo que sera su EP visual
20—21. Esta nueva pieza visual dirigida por
Fernando Lugo (Bad Bunny, Enrique Iglesias,
Wisin) es, ademas, un sentido homenaje
para todos aquellos héroes que trabajan en
el sector salud y que dia a dia arriesgan su
vida para contrarrestar los efectos sanitarios
del COVID-19. Como anunciaron en redes
sociales los capitulos de 20—21 saldran se-
mana a semana en audio y video. Asi tras fi-
nalizar la historia visual se formara un EP
visual compuesto por ese sonido actstico
que le ha valido gran reconocimiento como
musicos y compositores a Jesds Navarro,
Bibi Marin y Julio Martinez. Estos temas vie-
nen a acompanar a canciones de corte
mas pop como “La Bella y la Bestia”,

hit de plataformas y de radio a nivel
nacional, tras mas de quince afios de
carrera Reik sigue siendo la banda
marca tendencias del pop en México.

REIK, EL TRIO MEXICANO
POP PRESENTA EL SE-
GUNDO SENCILLO “10
MEJOR YA VA A VENIR”
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EL DUO ARGENTINO MYA

PRESENTA SU NUEVO

SENCILLO “25 NOCHES”

JUNTO A ABRAHAM
MATEO

MYA, el grupo juvenil Pop del mo-
mento, nos presentan su nuevo single
“25 Noches” con la colaboracién de
su colega y amigo, Abraham Mateo.
Tal como lo hicieron previamente en el
exitoso track “Loco por ti” (que suma 50 mi-
llones de reproducciones de audio y video),
esta nueva cancion retine de manera natural
el talento del dtio argentino con el del artista
espanol. En palabras de MYA: “25 Noches”
es una cancién que broté en plena pande-
mia... un monton de emociones reunidas
con ganas de hacerse cancién. La cuaren-
tena nos llevo a escribir mas de lo normal y
“25 Noches” fue una de esas composicio-
nes. Pero esta tenfa un condimento especial.
Narra muchas situaciones en las cuales nos
encontramos hoy en dia, aprendiendo cosas
nuevas, experimentando, extrafando en
muchos casos. La musica de MYA conquista
porque logra transportarnos a situaciones
donde la esperanza y el amor siempre llevan
ventaja. “25 Noches” ya disponible en todas
las plataformas digitales.
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Marfa Jiménez reaparece en Starlite Cata-
lana Occidente con Pitingo, Raimundo
Amador y Remedios Amaya tras 18 anos
sin subirse a los escenarios. El pablico dis-
fruté de una increible noche de mdsica
respetando las medidas de seguridad im-
plementadas por Starlite Catalana Occi-
dente. Abrid el concierto Maria Jiménez
con un poema a modo de presentacion de
lo que sera su proximo disco, que vera la
luz en octubre. La reina de la provocacion
y la naturalidad, Maria Jiménez, se hacia
con el micréfono para dar voz a sus archi-
conocidos ‘Con golpes de pecho’, ‘Te estas
pasando de la raya’, o ‘En la oscuridad’.
Para el fin de fiesta, Maria Jiménez llamé
al escenario a Pitingo y a toda su banda.
Para los bises, Maria Jiménez se re-
servo ‘Se acabd’, un tema con el que

el Auditorio de Starlite Catalana Oc-
cidente llegé al climax y puso el bro-

che de oro a un concierto que se
espera que sea el primero de una gira de

presentacion del nuevo disco.

MARIA JIMENEZ, EN
STARLEY CATALANA
OCCIDENTE

GLORIA ESTEFAN PUBLICA
SU ANUNCIADISIMO
NUEVO DISCO BRA-
ZIL305

iSu primer dlbum en siete anos, Bra-
zil305 ya esta disponible en formato

CD y en digital! La siete veces gana-
dora del GRAMMY®, empresaria, actriz,
autora y humanitaria, Gloria Estefan, pu-
blica Brazil305, su primer album desde su
aclamada produccién discografica nomi-
nada al GRAMMY® The Standards (2013).
Como una eterna admiradora de la musica
brasilefia y especialmente de la samba ba-
hiana, Gloria Estefan estd emocionada por
poder compartir con sus seguidores este
album que se ha ido realizando durante
anos. Brazil305 lleva provocando revuelo
desde la publicacion de su primer single en
el mes de junio “Cuando Hay Amor”. Ca-
torce de las 18 canciones de Brazil305 son
versiones nuevas de los éxitos de su ilustre
carrera, con arreglos que unen sonidos fa-
miliares con un majestuoso acompana-
miento orquestal. Un album como
Brazil305 esta destinado a ser una joya en
la coleccién de cada amante de la musica.
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El idolo global de la musica latina, Ma-
luma, estrena su nuevo sencillo
“HAWALI”, junto con su videoclip. La con-
tagiosa cancion bailable con sonidos fres-
cos y un tema con el cual muchos de sus
seguidores podran identificarse, fue es-
crita por Maluma, Keityn, Edgar Cabrera
y Bull Nene y producida por Rude Boyz.
Cuenta la historia clasica de la ruptura de
una relacion en el contexto de la era mo-
derna de las redes sociales y el Instagram,
donde la historia que uno cuenta y las
imagenes que uno publica no necesaria-
mente reflejan la realidad.

El videoclip es una mini pelicula llena de
drama, filmada en Miami por el reconocido
director Jessy Terrero de Cinema Giants.

La trama, ideada por el propio Ma-
luma, lo lleva por una montana rusa

de situaciones y emociones tras las
dramdticas secuelas de una ruptura
amorosa. “HAWAI” se desprende como
adelanto del proximo album.

MALUMA ESTRENA
SU NUEVO SINGLE Y
VIDEOCLIP “HAWAI”
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BEYONCE REEDITA
THE LION KING

Beyoncé reedita ‘The Lion King: The
gift’ en edicion Deluxe, con motivo
del estreno en Disney + de su nuevo
album visual, Black is king, al cual sirve de
banda sonora. La nueva edicién incluye las
14 canciones de la BSO original (publi-
cada hace un ano), secuenciadas para la
ocasion, mas dos temas adicionales: Su Gl-
timo sencillo ‘Black parade’ y un nuevo
remix de ‘Find your way back’. El film, por
su lado, ha sido escrito, producido y diri-
gido por la propia artista, con ayuda de los
directores Emmanuel Adjei y Jenn Nkiru,
de los realizadores de videoclips Ibra Ake,
Pierre Debusschere y Jake Nava. Rodado
en todos los continentes y con vocacién de
dignificar, reafirmar, el lugar que ocupa la
identidad afroamericana en el mundo ac-
tual, ‘Black is king’ incluye vibrantes co-
reografias en las que participa un
extraordinario elenco de actores y bailari-
nes. Entre todos ellos, podemos encontrar
algunos cameos bien especiales.
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ALMACOR Y
HENRY MENDEZ,
PRESENTAN
“CREMITA”

“Cremita”, el nuevo single de Almacor y Henry Méndez que
promete ser la cancién del verano. La leyenda del reggaeton
destaca la “pasion y el talento” del joven alicantino. El joven
Almacor presenta este viernes junto al cantante y productor
Henry Méndez su nuevo single Cremita, una apuesta que
une el reggaeton de estilo urbano con un toque a musica
afro que haran de esta cancién uno de los hits del verano.
Con Henry Méndez como leyenda del panorama musical
latino con éxitos como ‘Mi Reina’, ‘El Tiburén’ o ‘Noche de
estrellas’ y Almacor, figura ascendente quien en los inicios
de su carrera ya cuenta con éxitos como ‘Bdilalo’ o ‘La Ha-
bana’, Cremita es firma candidata para ser parte de la banda
sonora de los proximos meses. La cancion llega acompa-
fada de una coreografia facil y divertida para TikTok, la red
social de moda entre adolescentes. Y es que Almacor forma
parte de una nueva generacién de artistas que crecen alre-
dedor de redes sociales como Youtube, Instagram o la pla-
taforma desarrollada en China. “Ha sido muy divertido,
pero, sobre todo, un honor trabajar con un talento creciente
como Almacor y ver como pone tanto esfuerzo en todo lo
que hace. Esta claro que lo lleva en la sangre,” ha explicado
la leyenda del reggaeton, Henry Méndez. Y es que Arturo,
asi es su nombre de pila, es un joven cantante valenciano
que irrumpié en el panorama musical en el 2018 con su
cancion “Vente”. Influenciado por tres géneros principales,
el pop, el hip hop, y sobre todo, el reggaeton, aspira a con-
vertirse en uno de los artistas de referencia en el reggeaton,
género con todavia pocos artistas en Espafia. Asi, con el lan-
zamiento de ‘Cremita’, Almacor y Henry Méndez ponen las
bases para pasar un agosto lleno de ritmo, mdsica y buen
rollo que ademas de presentarse como fenémeno viral tam-
bién se postula como éxito en todas las listas del pafs.
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DAVID BISBAL PRE-
SENTA SU SINGLE
“AMOR AME” EN UNA
NUEVA VERSION
“SUMMER MIX”
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David Bisbal presenta su single “Amor Amé”, en una nueva
version “Summer Mix”, mezclada por el productor Andy Clay
que aporta valor anadido a la original que habita en su dlbum
“En Tus Planes”. “Amor Amé”, es una nueva version que con-
tiene la esencia latina con muchos sonidos de nuestra tierra,
Espafia, y en concreto de Andalucia. Para esta nueva version
hemos preparado un sonido que suena completamente dife-
rente a la produccién que hicimos en el disco “En Tus Planes”,
lo hemos hecho asi porque queriamos dar una versién nueva
y refrescar la memoria con esta cancién que tengo le gusta a
la gente”. David Bisbal arrancé su gira “INTIMO 2020” el pa-
sado sdbado 1 de agosto en el Parque Santa Catalina de Las
Palmas de Gran Canaria, en medio de grandes medidas de se-
guridad y prevencién sanitaria pero no por ello con un piblico
menos entregado y emocionado por ver de nuevo a su idolo
sobre el escenario, tras unos meses tan duros. Como el propio
David Bisbal expresé en sus redes sociales: “Las Palmas, final-
mente se pudo. Durante este periodo, todo el equipo estudio
y trabajé incansablemente para que no tuviéramos que esperar
a vernos en concierto hasta el 2021, por eso nos inventamos
esta gira, pequena, pero llena de esperanza. Dedicada a toda
la gente valiente, mis companeros de la industria y cémo no,
a los clubs de fans siempre inspiradores. #intimo”

INTIMO 2020 - PROXIMOS CONCIERTOS

MEDELLIN - 29 agosto — Teatro Romano SOLD OUT
CABRA -05 septiembre — Aud. Municipal Alcalde Juan Mufoz
OVIEDO - 13 septiembre — Aud. Principe Felipe
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CUMBIANA, EL
NUEVO DISCO DE
CARLOS VIVES EN
FORMATO FiSICO
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El ganador del premio GRAMMY Carlos Vives lanz6 el pa-
sado 22 de mayo su decimocuarto dlbum de estudio, CUM-
BIANA. Una amplia exploracion sonora de los origenes de
la cumbia. Las diez canciones son la coleccion de mdsica
mds diversa de Vives hasta la fecha. Y es que al dlbum con-
tiene desde fusiones de salsa y reggaetén hasta el iconico
acordedn del vallenato que se ha convertido en parte integral
de su sonido. El dlbum fue grabado en varios estudios en los
Estados Unidos, el Reino Unido y Espafa, asi como en la
Colombia natal de Vives. Cumbiana es Carlos Vives llevando
la historia de la cumbia a la era moderna. El registro man-
tiene la sensibilidad del norte de la costa colombiana, donde
el género encuentra sus raices, mientras fusiona su sonido y
espiritu indigena tradicional con los sonidos latinos moder-
nos. Vives se une al pasado y al presente del género, junto a
pilares de la mdsica como Rubén Blades (Cancién Para
Rubén) hasta voces mas nuevas como Jessie Reyez (Hechi-
cera) y artistas fuera de la esfera latina como Ziggy Marley
(El Hilo). El single de este nuevo proyecto de Carlos Vives es
“For Sale”, la cancién que lanzé junto a Alejandro Sanz. El
video, dirigido por Nuno Gomes y filmado en Colombia,
cuenta con més de 17 millones de views en YouTube y ya es
un “hit” en la radioférmula de nuestro pais. Una cancion
sobre una coloquial historia donde una venta de garaje es la
mejor forma para ganarle al desapego en el amor.
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RICKY MARTIN
ESTRENA
“PAUSA,

)
-
©
£
=
i
s
[
=2]
£

“PAUSA, The Headphone Edition” (Edicién para Audifonos),
marca la primera produccion que incorpora la nueva téc-
nica de audio que Martin y el ganador del GRAMMY® e in-
geniero de mezcla musical, Jaycen Joshua perfeccionaron y
nombraron “Orbital Audio”. La técnica de audio crea una
nueva e impresionante experiencia inmersiva al escuchar
musica en audifonos. Superando los estandares en avances
de audio, tales como “8D”, “Orbital Audio” esta especifica-
mente disefiado para crear una experiencia de sonido per-
sonal que extrapola y sumerge a los oyentes dentro de las
complejidades de una pista en particular, logran un verda-
dero viaje musical que se puede sentir. La técnica de mezcla
especial “Orbital Audio” permite experimentar el poder de
este avance de audio que cambia el juego, usando cualquier
tipo de audifonos (con cable o inalambricos). Lanzado el
pasado mayo en su versién original, PAUSA logr6 un éxito
rotundo a nivel internacional y recibié excelentes criticas
por parte de la prensa especializada. La nueva “Edicién para
Audifonos”, que incluye la cancién inédita “Mi Sangre” (una
colaboracién con la estrella de Bollywood Neha Mahajan,
producida usando “Orbital Audio”) presenta una forma to-
talmente nueva de escuchar todos los temas y las extraordi-
narias colaboraciones junto a los artistas Sting, Carla
Morrison, Residente, Bad Bunny, Diego El Cigala y Pedro
Capé. Su musica y magistrales interpretaciones en PAUSA
expanden la reputacion de Ricky Martin como una de las
figuras de la musica de mayor arraigo a nivel global.
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EL COMPOSITOR Y
ARTISTA iCONO DE
MEXICO CARLOS RI-
VERA, DA UN ADE-
LANTO DE “SI
FUERA MIA” Y
LANZA “VUELVES”
UNO DE SUS TEMAS
FAVORITOS A VOZ Y
GUITARRA

El artista y compositor mexi-
cano mas celebrado de su ge-
neracion, Carlos Rivera, ocupé
el tiempo de confinamiento
para grabar sus canciones fa-
voritas a voz y guitarra. Asi, de
manera genuina eligié 7 can-
ciones que forman parte del
proyecto “Si fuera Mia”. De
esta manera Carlos experi-
menta como hubiera hecho
estos temas si fueran de él, im-
primiendo su voz vy estilo.
“Vuelves”, es el primer tema
de esta espontdnea idea. En
este track, Carlos interpreta
uno de los temas mds conmo- |
vedores de la artista espanola
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Rozalén, del disco del 2015, “Quien Me
Ha Visto”.
temas en los que Carlos Rivera ha en-
contrado algunas de las mejores expre-

“Vuelves” es uno de los

siones de lo que hoy en dia representa
El
tema, brillante por lo expresivo de sus

la cancién pop contempordnea.

melodias y contundencia de sus versos,
es una de esas piezas que conmueven
hasta lo profundo y que ha atrapado el
corazo6n del compositor mexicano. Con
esta produccién Rivera aprovecha el
tiempo libre de la cuarentena para crear
y expresar su talento artistico, sin imagi-
nar que este pasatiempo se convertiria
en un material para compartir con todos
sus seguidores.Como ha adelantado en
redes sociales las canciones de Si Fuera

Mia se liberardn semana a semana. Cada
tema cuenta con un video en el que Car-
los comparte ese momento tnico que se
vivié durante la grabacién de los audios
que empiezan a salir con “Vuelves”. El
material visual fue dirigido por Andrés
Ibafez, grabado en los emblematicos es-
tudios de Sony Music. Es asi que las pré-
ximas semanas estaremos conociendo
uno a uno estos nuevos tracks en los que
Carlos Rivera pondra su extraordinario
talento vocal al servicio de estos grandes
temas de pop contemporaneo. Todo con
ese maravilloso toque que le ha valido
el reconocimiento que tiene como uno
de los artistas y compositores mas im-
portantes en su género a lo largo de Mé-
xico y el mundo.
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TENET

Armado de solo una palabra —Tenet- el protago-
nista de esta historia debera pelear por la super-
vivencia del mundo entero en una misién que lo
lleva a viajar a través del oscuro mundo del es-
pionaje internacional que desdoblard en algo
mas alla del tiempo lineal.

ESTRENOS 26 AGOSTO

LOS NUEVOS MUTANTES

Cinco jévenes mutantes que acaban de descu-
brir sus habilidades, son encerrados en unas ins-
talaciones secretas contra su voluntad y luchan
por escapar de su pasado y salvarse a si mismos

ESTRENOS 28 AGOSTO

100%WOLF: PEQUENO GRAN LOBO

Freddy Lupin pertenece a una orgullosa familia
de hombres lobo. Confiado de que pronto se
convertird en un hombre lobo de los mas temi-
dos, Freddy se queda sorprendido cuando des-
cubre que no es todo lo feroz que esperaba.

ESTRENOS 28 AGOSTO
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HASTA EL CIELO

El dia que Angel hablé con Estrella en aquella dis-
coteca, su vida cambi6 para siempre. Tras una
pelea con Poli, el posesivo novio de la chica, éste
le anima a unirse a una banda de atracadores que
tiene en jaque a toda la policia de Madrid. Angel
comienza a escalar en una piramide de atracos,
dinero negro, negocios turbios y abogados corrup-
tos que le llevaran a ser acorralado por Duque, un
incansable detective. Desoyendo los consejos de

i su gente, Angel consigue ascender hasta conver-

tirse en el protegido de Rogelio, uno de los tipos
que controla el mercado negro.

ESTRENOS 2/9/20

AFTER. EN MIL PEDAZOS

Ha pasado el tiempo, y Hardin, todavia no se sabe
si es realmente el chico profundo y reflexivo del que
Tessa se enamord, o ha sido un extrano todo este
tiempo. Ella quiere alejarse, pero no es tan facil.
Tessa se ha centrado en sus estudios y comienza a
trabajar como becaria en Vance Publishing. Alli co-
noce a Trevor, un nuevo y atractivo companero de
trabajo que es exactamente el tipo de persona con
la que deberia estar. Pero Hardin sabe que cometio
un error, posiblemente el mas grande de su vida.
Secuela de la pelicula ‘After’.

ESTRENOS 4/9/20

COCO, EL PEQUENO DRAGON

Coco estd encantado de ir al campamento de ve-
rano con sus mejores amigos, Oscar y Matilda.
Pero debido a los dragones de agua salvajes y las
plantas carnivoras, la aventura que deseaba re-

sulta mas dificil de lo esperado.

ESTRENOS 11/9/20
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MASCARILLAS DE FRUTAS
Y MIEL: LO MEJOR PARA
TU PIEL!!!

Mascarillas con Cambur y Miel (babanas).
Prepara un puré, agrega la miel. Limpiate
la cara y con la punta de los dedos ex-
tiende la pulpa de la banana en la cara.
Déjala por aproximadamente 15 minutos.
Beneficiosa para todo tipo de piel.

Mascarilla con Papaya y Miel. Prepara una
mezcla suave con la pulpa, agrega la miel.
Aplicatela en la cara y el cuello. La papaya
no debe de dejarse sobre la piel mas de 10
minutos. Ideal para piel normal y grasosa.
Es una mascarilla humectante y exfoliante.

Mascarilla con manzana y miel. Prepara
una mezcla con la pulpa de la fruta,
agrega la miel, puedes hacerlo manual-
mente, con el procesador de alimentos o
en la licuadora. Esta mascarilla es espe-
cialmente beneficiosa para pieles con
barros o espinillas.
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SABES PARA QUE
SIRVE LA JALEA REAL

La jalea real la producen las abejas nodri-
zas dentro de las glandulas hipofaringeas
que se encuentran en su cuello. Es una
leche blanquecina, amarillenta con sabor
acido. Es lo que se le da de comer a la
abeja reina solamente, dandole asi un
aporte balanceado de energia, minerales,
vitaminas y proteinas. Debe estar en refri-
geracién para que conserve sus propieda-
es.

Beneficios:

1. Ayuda a la regeneracion de células, dan-
doles longevidad y nutricién por eso es
muy buena y efectiva para uso cosmético.
(cremas, shampoo, jabones, geles faciales)
2. Ayuda en problemas de higado

3. Oxigena la sangre

4. Es un antioxidante natural.

5. Ayuda a nivelar la presién arterial
cuando la tenemos baja o alta.
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Chef: Miguel Angel Diaz

PISTO CON
HUEVO FRITO

INGREDIENTES:
1 berenjena.

1 calabacin.

1 cebolla.

1 pimiento verde.
1 pimiento rojo
Salsa de tomate.
Aceite de oliva.
Sal.

1 huevo.

PREPARACION

Sofreir a fuego lento la cebolla en el
aceite de oliva hasta que se poche, ana-
dir entonces el calabacin, el pimiento
verde, pimiento rojo y la berenjena tro-
ceados y dejar que se ablande. Afadir
cuando esté blanda la salsa de tomate.
Anadir especias al gusto (pimienta, sal...
)... A la hora de servir, colocar una por-
cién de pisto en un plato de presenta-
cién y colocar 1 huevo frito encima. Y

agregar sal maldon por encima, perejil y

un chorrito de aceite de oliva

1 F
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PREPARACION

Hervimos todas las verduras en orden de
dureza, una vez hervida, la escurrimos y
rehogamos en una sartén con aceite de
oliva y jamén serrano, lo reservamos.
Machacamos un ajo, en un mortero y
mezclamos con mahonesa ali-oli. Para
servir el plato, colocamos una racién de

verduras y napamos con Ali-Oli y deco-

ramos con perejil.
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